Jidelnicek Tyden od:  16.11.2026 MS Opatovice
[ do: 20.11.2026 U Hristé 309
e Opatovice
16.11.2026 | Presnidavka | Kornbageta, pomazanka z Cerstvého syru, | 1abcd,6,7,1
Pondéli zelenina, Melta 1
Polévka Drozdova 1a,9
Obéd Hovézi gulas, rohlik 1a
Svacina Podmaslovy chléb, medové maslo, ovoce, | 1ab,7
mléko
17.11.2026
Utery o )
STATNI SVATEK
18.11.2026 | Presnidavka | Celozrnny rustikalni chléb, avokadova 1ac,7,11
Stfeda pomazanka, zelenina, Cekafe
Polévka Hrstkova 1a,9
Obéd Losos na medu a hofdici, Stouchané 4,10
brambory, zeleninova obloha
Svacina Hustopecsky chléb, rostlinné maslo, syr 1ab,7,11
Parenica, zelenina, mléko
19.11.2026 | Pfesnidavka | Spaldovy mouénik, kakao, ovoce 1a,3,7
Ctvrtek Polévka Vlo¢kova 1ad,9
Obéd Ptacek v rozletu s dusenou ryzi 1a,3
Svacina Zabrdovicky rohlik, pomazankové maslo, 1abd,6,7,11
zelenina, mléko
20.11.2026 | Presnidavka | Kminovy chléb, vaje€na pomazanka, 1ab,3,7
Patek zelenina, Caj
Polévka S hlivou ustfi¢nou 1a,9
Obéd Hrachova kas$e, vejce, celozrnny rustikalni | 1ac,3,11
chléb, sterilovana okurka
Svacina Veka, naslehana Ludina, zelenina, mléko 1a,7

Zmeéna jidelniho listku vyhrazena
Prejeme vam dobrou chut

Soucasti kazdého dopoledne je i mala ovocna svacinka @ i,

Soucasti jidla v ramci pitného rezimu je neslazena voda a neslazena voda dochucena ovocem
a bylinkami nebo neslazeny ovocny ¢aj.




