
Jídelníček  Týden od:  19.10.2026     MŠ Opatovice 

          do:   23.10.2026        U Hřiště 309                                    
                         Opatovice 
       

 
      
 

 
Změna jídelního lístku vyhrazena 

P ř e j e m e   v á m   d o b r o u   c h u ť  

 

 
 
 
 
Součástí každého dopoledne je i malá ovocná svačinka        

 

 
 

19.10.2026 

Pondělí 

Přesnídávka 
Polévka 

Oběd 
 
Svačina 

Vanilkový pudink, piškoty, ovoce, čaj 
Kuřecí vývar s kuskusem 
Rybí karbanátek, vařené brambory, 
zeleninová obloha, voda s pomerančem 
Kmínový chléb, pomazánka ze 
strouhaného sýru, zelenina, mléko 

1a,3,7 
1a,9 
1a,4 
 
1ab,7 

20.10.2026 

Úterý 

Přesnídávka 
 
Polévka 

Oběd 
Svačina 

Zábrdovický rohlík, sýrovo-mrkvová 
pomazánka, zelenina, Melta 
Kapustová 
Bratislavské plecko, knedlík, ovocný čaj 
Chalupářský chléb, pomazánkové máslo, 
zelenina, mléko 

1abcd,7 
 
1a,9 
1a,3,7 
1ab,7 

21.10.2026 

Středa 

Přesnídávka 
Polévka 

Oběd 
 
Svačina 

Vánočka s máslem, Caro, ovoce 
Z míchané zeleniny 
Vepřové rizoto se strouhaným sýrem, 
zeleninový salát, voda s mátou 
Podmáslový chléb, vajíčková pomazánka, 
zelenina, mléko 

1a,3,7 
1a,9 
1a,7 
 
1ab,3,7 

22.10.2026 

Čtvrtek 

Přesnídávka 
 
Polévka 

Oběd 
 
Svačina 

Rustikální celozrnný chléb, sleďová 
pomazánka, zelenina, čaj 
Hovězí vývar 
Čočka na kyselo, vejce, kmínový chléb, 
sterilovaný okurek, ovocný čaj 
Rohlík, šunková pěna, zelenina,  
ovocný nápoj 

1abcd,4,7 
 
1a,9 
1ab,3 
 
1a,7 

23.10.2026 

Pátek 

Přesnídávka 
 
Polévka 
Oběd 
 
Svačina 

Francouzská bageta, hermelínová 
pomazánka, zelenina, kakao 
Bramboračka 
Pečené kuře, bramborová kaše, 
zeleninová obloha, voda s citronem 
Hustopečský chléb, bylinkové máslo, 
zelenina, mléko 

1a,7 
 
1a,9 
7 
 
1ab,7 


