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Tyden od: 14.09.2026 MS Opatovice
do: 18.09.2026 U Hristé 309
Polni 79
Opatovice

14.09.2026 | Presnidavka | Kornbageta, pomazanka ze syru Cottage, 1abcd,7
Pondéli zelenina, Bikava
Polévka Zampionova 1a
Obéd Bulgur s kufecim masem a zeleninou 1a,6,7,8,
sypany syrem 9,10,11
Svacina Podmaslovy chléb, pomazankové maslo, 1ab,7
zelenina, mléko
15.09.2026 | Presnidavka | Kminovy chléb, tvarohovo-mrkvova 1ab,7
Utery pomazanka, zelenina, kakao
Polévka Zelna s bramborem 1a
Obéd Babic€ina sekana (mleté maso, Cesnek, 1a,3,7,8,
majoranka), bramborova kase s maslem, 9,10,11
okurek
Svacina Houska, Ludina, zelenina, mléko 1a,7
16.09.2026 | Presnidavka | Celozrnna francouzska bageta, rybickova 1abcd 4,7
Stfeda pomazanka, zelenina, Caj
Polévka Hovézi s masem a téstovinou 1a
Obéd Nudle s makem a cukrem, Svestkovy 1a,3,7,8,
kompot 9,10,11
Svacina Hustopecsky chléb, rostlinné maslo, 1ab,7,11
Mozzarella, zelenina, cherry raj¢atka,
ovocny napoj
17.09.2026 | Presnidavka | Podmaslovy chléb, zeleninova pomazanka, | 1ab,7
Ctvrtek zelenina, Melta
Polévka Podkrkonosské kyselo 1a
Obéd Spagety s milanskou kufeci smési sypané 1a,3,7,8,
syrem 9,10,11
Svacina Kaiserka, ochucené Zervé, zelenina, mliéko | 1abcd,?
18.09.2026 | Pfresnidavka | Kminovy chléb, fazolova pomazanka, 1ab,7
Patek zelenina, Caro
Polévka Rajska s tarhonou 1a
Obéd Smazeny kureci fizek, varené brambory 1a,3,7,8,
9,10,11
Svacina Veka, rostlinné maslo, platkovy syr Gouda, 1a,7

zelenina, mléko

Zména jidelniho listku vyhrazena
Prejeme vam dobrou chut

Soucasti kazdého dopoledne je i mala ovocna svacinka @ ‘

Obédy pro nas béhem mésice zafi vari firma Sansimon s.r.0., Rajhrad.




