
Jídelníček  Týden od:   14.09.2026     MŠ Opatovice 

         do:    18.09.2026        U Hřiště 309 
              Polní 79              
                   Opatovice 
 

     
Změna jídelního lístku vyhrazena 

P ř e j e m e   v á m   d o b r o u   c h u ť  

 
 

 

Součástí každého dopoledne je i malá ovocná svačinka        
 
 
 
 
Obědy pro nás během měsíce září vaří firma Sansimon s.r.o., Rajhrad. 

 

14.09.2026 

Pondělí 

Přesnídávka 
 
Polévka 

Oběd 
 
Svačina 

Kornbageta, pomazánka ze sýru Cottage, 
zelenina, Bikava 
Žampionová 
Bulgur s kuřecím masem a zeleninou 
sypaný sýrem 
Podmáslový chléb, pomazánkové máslo, 
zelenina, mléko 

1abcd,7 
 
1a 
1a,6,7,8,
9,10,11 
1ab,7 

15.09.2026 

Úterý 

Přesnídávka 
 
Polévka 

Oběd 
 
 
Svačina 

Kmínový chléb, tvarohovo-mrkvová 
pomazánka, zelenina, kakao 
Zelná s bramborem 
Babiččina sekaná (mleté maso, česnek, 
majoránka), bramborová kaše s máslem, 
okurek 
Houska, Lučina, zelenina, mléko 

1ab,7 
 
1a 
1a,3,7,8,
9,10,11 
 
1a,7 

16.09.2026 

Středa 

Přesnídávka 
 
Polévka 

Oběd 
 
Svačina 

Celozrnná francouzská bageta, rybičková 
pomazánka, zelenina, čaj 
Hovězí s masem a těstovinou 
Nudle s mákem a cukrem, švestkový 
kompot 
Hustopečský chléb, rostlinné máslo, 
Mozzarella, zelenina, cherry rajčátka, 
ovocný nápoj 

1abcd,4,7 
 
1a 
1a,3,7,8,
9,10,11 
1ab,7,11 

17.09.2026 

Čtvrtek 

Přesnídávka 
 
Polévka 

Oběd 
 
Svačina 

Podmáslový chléb, zeleninová pomazánka, 
zelenina, Melta 
Podkrkonošské kyselo 
Špagety s milánskou kuřecí směsí sypané 
sýrem 
Kaiserka, ochucené Žervé, zelenina, mléko 

1ab,7 
 
1a 
1a,3,7,8,
9,10,11 
1abcd,7 

18.09.2026 

   Pátek 

Přesnídávka 
 
Polévka 

Oběd 
 
Svačina 

Kmínový chléb, fazolová pomazánka, 
zelenina, Caro 
Rajská s tarhoňou 
Smažený kuřecí řízek, vařené brambory 
 
Veka, rostlinné máslo, plátkový sýr Gouda, 
zelenina, mléko 

1ab,7 
 
1a 
1a,3,7,8,
9,10,11 
1a,7 
 


