Jidelnicek

Tyden od: 07.09.2026

MS Opatovice

N > do: 11.09.2026 U Hristée 309
o~ e Opatovice
S

ol h
07.09.2026 | Presnidavka | Zabrdovicky rohlik, c¢oCkova pomazanka, 1abcd,7
Pondéli zelenina, Bikava
Polévka Kvétakova 1a
Obéd Rizoto s kufecim masem a zeleninou, 1a,7,8,9,
sypané syrem, okurek 10,11
Svacina Chalupaisky chléb, rostlinné maslo, 1ab,7
strouhany syr, zelenina, mléko
08.09.2026 | Presnidavka | Smetanovy jogurt, cerealie, ¢aj 1a,7
Utery Polévka Masova s bramborem 1a
Obéd Veprove vypecky, duseny Spenat, 1a,10,11,
bramborovy knedlik 3,7,8,9
Svacina Podmaslovy chléb, bylinkové maslo, 1ab,7
zelenina, mléko
09.09.2026 | Presnidavka | Kaiserka, pomazanka z Cervené fepy, 1abcd,7
Stieda zelenina, Melta
Polévka Slepi¢i s masem a téstovinou 1a
Obéd Kufeci stehno na bylinkach, 1a,10,11,
dusena ryze 3,8,9
Svacina Chaluparsky chléb, syr Philadelphia, 1ab,7
zelenina, mléko
10.09.2026 | Presnidavka | Kminovy chléb, Svédska pomazanka, 1ab,4,7
Ctvrtek zelenina, ¢aj
Polévka Cibulacka 1a
Obéd Klopsy (kuli€ky) z mletého masa, rajska 1a,10,11,
omacka, téstoviny vietena 3,8,9
Svacina Rohlik s marmeladou, kakao 1a,7
11.09.2026 | Presnidavka | HustopecCsky chléb, pomazanka tvarohova 1ab,7,11
Patek s kapii, zelenina, Bikava
Polévka Bramborova 1a
Obéd RyZovy nakyp s merufikami 1a,10,11,
3,7,8,9
Svacina Knuspi, taveny syr smetanovy, zelenina, 1a,7
mléko

Zména jidelniho listku vyhrazena
Prejeme vam dobrou chut

Soucasti kazdého dopoledne je i mala ovocna svacinka @ ‘

Obédy pro nas béhem mésice zafi vafi firma Sansimon s.r.o., Rajhrad.




