Jidelnicek

Tyden od: 11.05.2026 MS Opatovice
do: 15.05.2026 U Hristée 309
& Polni 79
Opatovice
11.05.2026 | Presnidavka | Kminovy chléb, vajickova pomazanka, 1ab,3,7
Pondéli zelenina, Caj
Polévka Zeleninova se syrovym kapanim 1a,3,7,9
Obéd Aljasska treska na bylinkach, bramborova | 4,7
kase, ledovy salat
Svacina Veka, maslo, marmelada, mléko, ovoce 1a,7
12.05.2026 | Presnidavka | Kornbageta, pomazanka z Rio Mare, 1abcd,4,7
Utery zelenina, Caro
Polévka S vaje¢nou jiSkou 1a,3,9
Obéd Restovany bulgur s ¢ervenymi fazolemi, 1a,7
hlivou ustficnou a kapii
Svacina Chaluparsky chléb, pomazankové maslo, | 1ab,7
zelenina, mléko
13.05.2026 | Presnidavka | Loupacek, maslo, kakao 1a,3,7
Stieda Polévka Zeleninova s kroupami 13,9
Obéd Vepfové maso na kminé, téstoviny, 1a,3
rajCatovy salat
Svacina HustopecCsky chléb, taveny syr, zelenina, | 1ab,7,11
mléko
14.05.2026 | Presnidavka | Kaiserka, avokadova pomazanka, 1abcd,7
Ctvrtek zelenina, Bikava
Polévka Brokolicova s krutony 1a,7,9
Obéd Kureci €ina, divoka ryze 1a
Svacina Kminovy chléb, Lucina, zelenina, mléko 1ab,7
15.05.2026 | Pfesnidavka | Slehany jogurt s ceredliemi, ovoce, &aj 1a,7
Patek Polévka Masovy vyvar s fritatovymi nudlemi 1a,3,9
Obéd Koprova omacka, hovézi maso, 1ae,3,7
Spaldovy knedlik
Svacina Knuspi, rostlinné maslo, platkovy syr, 1a,7
zelenina, mléko

Zména jidelniho listku vyhrazena
Prejeme vam dobrou chut

Soucasti kazdého dopoledne je i mala ovocna svacinka @ ‘

Béhem rekonstrukce vafi obédy pro nasi Skolku Materska Skola v Blucine.




