
Jídelníček  Týden od:      16.03.2026  MŠ Opatovice

            do:     20.03.2026     U Hřiště 309 
           Polní 79 

                                                 Opatovice 

       

 
      

       Změna jídelního lístku vyhrazena 

     P ř e j e m e   v á m   d o b r o u   c h u ť  

 

 

        Součástí každého dopoledne je i malá ovocná svačinka.   

       V rámci pitného režimu mají děti v MŠ k dispozici konvice s pitnou vodou. 
 

        

      Během rekonstrukce vaří obědy pro naši školku Mateřská škola v Blučině. 

16.03.2026 

Pondělí 

Přesnídávka 
 
Polévka 

Oběd 
 
Svačina 

Francouzská bageta, pomazánka ze sýru 
Cottage, zelenina, Caro 
Zeleninový vývar s kuskusem 
Špagety s boloňskou omáčkou z červené 
čočky, strouhaný sýr 
Kmínový chléb s máslem, zelenina, mléko 

1a,7 
 
1a,9 
1a,3,7 
 
1ab,7 

17.03.2026 

Úterý 

Přesnídávka 
 
Polévka 

Oběd 
 
Svačina 

Podmáslový chléb, tvarůžková 
pomazánka, zelenina, čaj 
Kedlubnová 
Bystřická směs (vepřová kotleta, ajvar, 
okurek), jasmínová rýže 
Zábrdovický rohlík, pažitkové Žervé, 
zelenina, mléko 

1ab,7 
 
1a,9 
1a 
 
1abcd,7 

18.03.2026 

Středa 

Přesnídávka 
 
Polévka 

Oběd 
 
Svačina 

Šlehaný jogurt s banánem, cereálie, 
ovoce, čaj 
Masový vývar s nudlemi 
Fazolky (zelenina) na kyselo, vejce, 
knedlík se špaldovou moukou 
Hustopečský chléb, šunková pěna, 
zelenina, ovocný nápoj 

1a,7 
 
1a,3,9 
1ae,3,7 
 
1ab,7,11 

19.03.2026 

Čtvrtek 

Přesnídávka 
 
Polévka 
Oběd 
 
Svačina 

Kornbageta, cizrnová pomazánka, 
zelenina, ochucený mléčný nápoj 
Zeleninová s drobením 
Pečená treska na másle a bylinkách, 
šťouchané brambory, zeleninová obloha 
Chalupářský chléb, Lučina, zelenina, 
mléko 

1abcd,7 
 
1a,3,9 
4,7 
 
1ab,7 

20.03.2026 

Pátek 

Přesnídávka 
Polévka 
 
Oběd 
 
Svačina 

Vánočka s máslem, kakao 
Zahřívací na rozloučenou se zimou 
(hrachová s krutony) 
Jarní poklad (kuřecí roláda s jarní 
nádivkou – vejce, šunka, hrášek), kuskus 
Kmínový chléb, smetanový sýr Olivier, 
zelenina, mléko 

1a,3,7 
1a,7,9 
1a,7,9 
1ab,3,7 
 
1ab,7 


