
Jídelníček  Týden od:       05.01.2026  MŠ Opatovice 

           do:      09.01.2026     U Hřiště 309 
          Polní 79                                     

                   Opatovice 

       

 
      

           

       Změna jídelního lístku vyhrazena 

     P ř e j e m e   v á m   d o b r o u   c h u ť  

 
         

    

Součástí každého dopoledne je i malá ovocná svačinka 

 
 
 
 

          Během rekonstrukce vaří obědy pro naši školku Mateřská škola v Blučině. 
 

05.01.2026 

Pondělí 

Přesnídávka 
 
Polévka 
Oběd 
 
Svačina 

Kmínový chléb, hermelínová pomazánka, 
zelenina, ochucený mléčný nápoj 
Drožďová s drobením 
Bramborový guláš, kváskový chléb, 
sterilovaný okurek, ovocný nápoj 
Houska, tvarohová svačinka paprika, 
zelenina, mléko 

1ab,7 
 
1a,3,7,9 
1ab,10,12 
 
1a,7 

06.01.2026 

Úterý 

Přesnídávka 
 
Polévka 
Oběd 
Svačina 

Kornbageta, švédská pomazánka, 
zelenina, čaj 
Fazolová 
Buchtičky s krémem, ovocný nápoj 
Obložený hustopečský chléb se sýrem a 
zeleninou, mléko 

1abcd,4,7 
 
1a,9 
1a,3,7 
1ab,7,11 

07.01.2026 

Středa 

Přesnídávka 
 
Polévka 
Oběd 
 
Svačina 

Podmáslový chléb, zeleninová 
pomazánka, zelenina, Caro 
Česneková s bramborem 
Vepřové po italsku, těstoviny,  
ovocný nápoj 
Chalupářský chléb, sýr Philadelphia, 
zelenina, mléko 

1ab,7 
 
3,9 
1ae,3 
 
1ab,7 

08.01.2026 

Čtvrtek 

Přesnídávka 
Polévka 
Oběd 
Svačina 

Vánočka s máslem, kakao 
Hráškové pyré s krutony 
Kung-pao, jasmínová rýže, ovocný nápoj 
Kmínový chléb, rostlinné máslo, vařené 
vejce, zelenina, mléko 

1a,3,7 
1a,7,9 
1a 
1ab,3,7 

09.01.2026 

Pátek 

Přesnídávka 
 
Polévka 
Oběd 
 
Svačina 

Francouzská bageta, pomazánka ze sýru 
Cottage, zelenina, Bikava 
Zeleninová s těstovinou 
Rybí filé v sezamové krustě, bramborová 
kaše, zeleninová obloha, ovocný nápoj 
Chalupářský chléb, pomazánkové máslo, 
zelenina, mléko 

1a,7 
 
1a,3,9 
1a,4,7,11 
 
1ab,7 


