J id e I n iée k Tyden od: 20.10.2025 MS Opatovice

: do: 24.10.2025 U Hristé 309
Opatovice
y\f\g B
20.10.2025 | Presnidavka | Kornbageta, sledova pomazanka, 1abcd,4,7
Pondéli zelenina, Caj
Polévka Cizrnova 1a,9
Obéd Zemlovka s jablky a tvarohem, 1a,3,7
mléko/ovocny napoj/voda
Svacina Chaluparsky chléb, svacinkova 1ab
pomazanka, zelenina, ovocny napoj
21.10.2025 | Presnidavka | Kminovy chléb, Eesnekova pomazanka, 1ab,7
Utery zelenina, kakao
Polévka Zeleninovy vyvar s nudlemi 1a,3,7,9
Obéd Kufe na kari, bulgur, okurkovy salat 1a,7
S jogurtem, ovocny napoj
Svacina Francouzska bageta s maslem, zelenina, 1a,7
mléko
22.10.2025 | Presnidavka | Zabrdovicky rohlik, pomazanka 1abcd,7
Stieda z Cerstvého syru, zelenina,
ochuceny mlécny napoj
Polévka Zelna 1a,3,7,9
Obéd Rozstreleny ptacek, kynuty knedlik, 1a,3,7,10,
ovocny nhapoj 12
Svacina Chaluparsky chléb, rostlinné maslo, 1ab,7
Mozzarella, zelenina, mléko
23.10.2025 | Presnidavka | Podmaslovy chléb, italska pomazanka, 1ab,7
Ctvrtek rajcata, Caj
Polévka Hovézi s kapanim 1a,3,7,9
Obéd Treska na zeleniné, bramborova kase, 479
ledovy salat, ovocny napoj
Svacina Rohlik s Nutellou, mléko 1a,7
24.10.2025 | Presnidavka | Hustopelsky chléb, fazolova pomazanka, | 1ab,7
Patek zelenina, ochuceny mlécny napoj
Polévka Zimni zeleninova 1a,7,9
Obéd Podébradska vepfova pecené, dusena 1a,7
ryze, ovocny napoj
Svacdina Houska, ochucené Zervé, zelenina, miéko | 1a,7

Zmeéna jidelniho listku vyhrazena
Prejeme vam dobrou chut

Soucasti kazdého dopoledne je i mala ovocna svacinka @ ‘
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Béhem rekonstrukce vafi obédy pro nasi Skolku Materska Skola v Bluciné.




