
Jídelníček  Týden od:  20.10.2025     MŠ Opatovice 

          do:   24.10.2025        U Hřiště 309 
                                                      Opatovice 

       

 
      
 
 

 
Změna jídelního lístku vyhrazena 

P ř e j e m e   v á m   d o b r o u   c h u ť  

 

 
 
 
Součástí každého dopoledne je i malá ovocná svačinka        

 

 
Během rekonstrukce vaří obědy pro naši školku Mateřská škola v Blučině. 

20.10.2025 

Pondělí 

Přesnídávka 
 
Polévka 

Oběd 
 
Svačina 

Kornbageta, sleďová pomazánka, 
zelenina, čaj 
Cizrnová 
Žemlovka s jablky a tvarohem, 
mléko/ovocný nápoj/voda 
Chalupářský chléb, svačinková 
pomazánka, zelenina, ovocný nápoj 

1abcd,4,7 
 
1a,9 
1a,3,7 
 
1ab 

21.10.2025 

Úterý 

Přesnídávka 
 
Polévka 

Oběd 
 
Svačina 

Kmínový chléb, česneková pomazánka, 
zelenina, kakao 
Zeleninový vývar s nudlemi 
Kuře na kari, bulgur, okurkový salát 
s jogurtem, ovocný nápoj 
Francouzská bageta s máslem, zelenina, 
mléko 

1ab,7 
 
1a,3,7,9 
1a,7 
 
1a,7 

22.10.2025 

Středa 

Přesnídávka 
 
 
Polévka 

Oběd 
 
Svačina 

Zábrdovický rohlík, pomazánka 
z čerstvého sýru, zelenina,  
ochucený mléčný nápoj 
Zelná 
Rozstřelený ptáček, kynutý knedlík,  
ovocný nápoj 
Chalupářský chléb, rostlinné máslo, 
Mozzarella, zelenina, mléko 

1abcd,7 
 
 
1a,3,7,9 
1a,3,7,10, 
12 
1ab,7 

23.10.2025 

Čtvrtek 

Přesnídávka 
 
Polévka 

Oběd 
 
Svačina 

Podmáslový chléb, italská pomazánka, 
rajčata, čaj 
Hovězí s kapáním 
Treska na zelenině, bramborová kaše, 
ledový salát, ovocný nápoj 
Rohlík s Nutellou, mléko 

1ab,7 
 
1a,3,7,9 
4,7,9 
 
1a,7 

24.10.2025 

Pátek 

Přesnídávka 
 
Polévka 

Oběd 
 
Svačina 

Hustopečský chléb, fazolová pomazánka, 
zelenina, ochucený mléčný nápoj 
Zimní zeleninová 
Poděbradská vepřová pečeně, dušená 
rýže, ovocný nápoj 
Houska, ochucené Žervé, zelenina, mléko 

1ab,7 
 
1a,7,9 
1a,7 
 
1a,7 


