
  
   

Jídelníček   Týden od:   4. 1. 2021              MŠ Opatovice 

do:   8. 1. 2021              U hřiště č. 309 
      
                            Opatovice 

               
                         AlergenyK 

          
    

Změna jídelního lístku vyhrazena 

 
P ř e j e m e   v á m   d o b r o u   c h u ť     

                        

4. 1. 2021 

Pondělí 
Přesnídávka 
Polévka 
Oběd 

Svačina 

Loupáček s máslem, kakao 
Mléčná 
Kuřecí plátek s Mozzarellou a rajčaty, brambory, 
ov. n.: ananas 
Chalupářský chléb, křenová pomazánka, zelenina, 
mléko 

1a,7 
1a,7,9 
1ab,3 

1ab,7 

5. 1. 2021 

Úterý 

Přesnídávka 

Polévka 
Oběd 
Svačina 

Kornbageta, tvarohová pomazánka s mrkví, 
zelenina, Caro 
Zeleninová s bulgurem 
Maďarský perkelt, rýže, čaj: ovocné kouzlo 
Kmínový chléb, pomazánka z čerstvého sýru, 
zelenina, mléko 

1abcd,7 

1a,9 
1a 
1ab,7 

6. 1. 2021 

Středa 

Přesnídávka 

Polévka 
Oběd 
Svačina 

Hustopečský chléb, pomazánka z tresčích jater, 
zelenina, čaj: borůvkový 
Hovězí s nudlemi 
Bramborové šišky s perníkem, mléko 
Kmínový chléb, rostl. máslo, pl. sýr, zelenina, ov. 
n.: jahoda 

1ab,7 

1a,9 
1a,3,7 
1ab,7 

7. 1. 2021 

Čtvrtek 

Přesnídávka 
Polévka 
Oběd 

Svačina 

Krupicové flameri, čaj: rakytníkový ovocínek 
Bramborová s houbami 
Pečené vepřové maso s bramborovou kaší, 
zeleninový salát, ov. n.: citron s mátou 
Veka s máslem a zeleninou, mléko 

1a 
1a,9 
7 

1a,7 
 

8. 1. 2021 

Pátek 
Přesnídávka 

Polévka 
Oběd 
Svačina 

Hustopečský chléb, čočková pom., zelenina, 
Vitakáva 
Krémová zeleninová 
Boloňské špagety se sýrem, čaj: ovocný rarášek 
Rohlík s Nutellou, mléko 

1ab,7,11 
 
1a,9 
1a,7 
1a,7 


