
  
   

Jídelníček   Týden od:   14. 12. 2020              MŠ Opatovice 

do:   18. 12. 2020              U hřiště č. 309
      
                             Opatovice 

               
                         Alergeny 

          
    

Změna jídelního lístku vyhrazena 

 
P ř e j e m e   v á m   d o b r o u   c h u ť     

                        

14.12.2020 

Pondělí 
Přesnídávka 
Polévka 
Oběd 
Svačina 

Kornbageta s cizrnovou pom., zel., Bikava 
Cibulová 
Kuře na paprice, rýže, ov. n.: lesní směs 
Rýžový plátek s polevou, mléko 

1abcd,7 
1a,9 
1a,7 
7 

15.12.2020 

Úterý 

Přesnídávka 

Polévka 
Oběd 

Svačina 

Kmínový chléb, tvarohová pom. s vejci, zelenina, 
Vitakáva 
Z jarní zeleniny 
Vepřové pečené na kmíně, bramborová kaše, 
červená řepa, čaj: ovocný rarášek 
Hustopečský chléb, rostlinné máslo, pl. sýr, 
zelenina, mléko 

1ab,3,7 

1a,9 
1a,7 

1ab,7,11 

16.12.2020 

Středa 

Přesnídávka 

Polévka 
Oběd 
Svačina 

Tm. rohlík, rybičková pomazánka, zel., čaj: 
rakytníkový ovocínek 
Kuřecí vývar s těstovinovou rýží 
Hanácký koláč, mléko 
Chalupářský chléb, svačinková pom., zelenina,  
ov. n.: citron s mátou 

1 

1a,9 
1a,3,7 
1ab,7 

17.12.2020 

Čtvrtek 

Přesnídávka 
Polévka 
Oběd 

Svačina 

Kmínový chléb, pom. z čerstvého sýra, zel., Caro 
Krupicová s vejcem 
Vepřový řízek, brambory, zeleninová obloha,  
čaj: dětský šípkový 
Rohlík, Almette, zelenina, mléko 

1ab,7 
1a,3,9 
1a,3,7 

1a,7 

18.12.2020 

Pátek 
Přesnídávka 
Polévka 
Oběd 
Svačina 

Pudink s piškoty, ovoce, čaj: borůvkový 
Z červené čočky 
Těstovinový salát s tuňákem, ov. n.: ananas 
Hustopečský chléb s máslem a zeleninou, mléko 

1a,3,7 
1a,9 
1a,4,7 
1a,7,11 


